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BRINDILLE

À Brindille, à Papoupoum, à Nounours, à toutes ces peluches, ces doudous qui nous ont 
accompagnés sur un morceau de route de notre long voyage de vie.

À ces petits machins de tissus et de poils, qui se sont imprégnés de notre odeur, de nos 
larmes, à qui nous avons imprimé nos joies, nos angoisses, à qui nous avons murmuré 

nos secrets, nos haines et nos révoltes. Ces doudous, qui nous attendrissent et qui nous 
rappellent que finalement nous avons tous gardé un cœur d’enfant.

Nathalie

Je suis contente d’avoir illustré cette histoire.  Je me suis replongée dans mon enfance 
avec délice. Les souvenirs me sont revenus. Celui de mon ourson. Un jour il est apparu 
dans mon couffin comme par enchantement. Il était orange et avaient les yeux noirs. Il 

était complètement usé par les nombreux lavages en machine. 
Mais c’était le mien, l’unique.

Puis un jour il a disparu, je crois après avoir subi un dégât des eaux. 
Je pense qu’il avait fait son travail de doudou.

Quand vous lirez cette histoire, j’espère que vous la rattacherez avec plaisir à la vôtre.

Louise
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Texte de Nathalie NHU
Illustrations de Louise GIGANTE 

BRINDILLE
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Il n’y a pas très longtemps, vivait non loin d’ici  Kyna.

Kyna était une fille solitaire et mystérieuse. 
Elle parlait peu, ne sortait pratiquement jamais de chez elle 

et noyait son ennui dans un monde imaginaire. 
Ses parents ne savaient que faire. 

Sa mélancolie pesait sur toute la famille. 
Kyna déambulait dans la maison 

avec son seul ami. 

Cet ami était un doudou. Un ourson, nommé…
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...BRINDILLE !
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Brindille  était  magique. 
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Il avait le pouvoir de faire disparaître tous les chagrins, toutes les 
angoisses, toutes les peurs de Kyna. Il suffisait qu’elle le regarde, 

qu’elle le touche, pour que tous ses soucis disparaissent. 

Avec lui, elle s’échappait vers d’autres mondes 
faits de tendresse et d’amour.
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Un jour, pourtant, tout changea. 
Un petit rat arriva. Il s’appelait…
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...RATALA !
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