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« Ceux qui poursuivent I’inconnu
doivent suivre un sentier étroit
comme les limites de leur propre corps,
solitaire comme la douleur,
sombre comme |’ ignorance,

et chacun doit se frayer savoie
Sans recevoir aucun Secours.

Bien que laforét fut sombre

et dangereuse et e sentier éroit,
ony trouvait cependant

mille petits éclairs de beauté. »

Elisabeth Goudge
L’ Auberge du Pelerin
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A Paulga, aMaitée
Aux «Astucieuses Ecrivantes
du Club des Majuscules déliées »

Plus de trente ans séparent les écrits ici réunis: le
«Chemin creux » sest imposé par obligation de
survie en 76-77, les textes de « Métamorphose » et
« Récidive » se sont accumulés depuis 2006 au gré
des ateliers d’ écriture. Entre ces deux périodes, aucun
écrit mais un « travail sur soi »: intense et |aborieux,
infructueux parfois. Au risque de S'y perdre. Au bout
du compte une accalmie ! Puisse-t-elle perdurer ?
Larelecture, il y apeu, du « Chemin creux » amis en
évidence I' @&range parenté de tous ces textes. lls se
sont alors ordonnés d' eux-mémes. Pour ponctuer une
étape, déposer le poids, poser les valises.

Ains rassemblés, ils font place nette. 1| m’'importe de
les remercier sans pour autant les congédier.

Décembre 2013

1 commeledit s bien I'une d’ entre elles!



LIVRE |

L e chemin creux



Obsession

Une haine
Jelatraine
Depuis si longtemps

Une haine
Elle m’ enchaine
Persiste le temps

N’ aurait-il pas di étre d’ amour
Une haine

Toujoursla
M’ emboite le pas



[ ntuition

Jelesavais
Je le saistoujours
Cette vérité que vous me crachiez

Jelesavais
Je le saurai toujours
Cette haine que vous me cachiez

Elle éclata cejour-la
Déversant son flot de vomi
Je m'y englue depuis



Cri

Un ventre me regarde
Je n’ ose y toucher

Un ventre se dévoile
Ja enviedecrier

Labéance
L’ absence
L’ oubli

J ai tout oublié de cette absence
Je voudrais oublier I’ oubli méme
Ne plus m'y accrocher

Je m'ennuie detoi et tu m’ ennuies
Tu éclairesmacolére la suscites
L’entretiens et t'en repais

Jete hais



Bilan

Je suisune

Schizophréne

en instance de divorce



Derniérenouvelle

En période de récession
Lesrelations sont menées par le fric
Férocité fait loi

Que chacun se tienne coi

Sil N"apas|’ estomac blet

Prét a toute concession

S'il croit le moins du monde

Aux fins mots des histoires ratées

Liberté amour justice tendresse
Il'y auratoujours lalueur saugrenue
De la douleur pour vous embarrasser

Et pendant ce temps-laje pleure



LIVRE I

M étamor phose



Il faut se méfier des mots

Il faut se méfier des mots
On ne sait jamais
Cequ'ilsvont dire
A lessuivre

Nous voila égarés
Ceeur chaviré

Se méfier des mots
Lesdits les écrits
Ceux qu'on lit

I1s nous brassent
Nous barattent
Nous déportent

Il faut se méfier des mots
Qui savent

Vivreleur vie

Et nous poussent
Verslanobtre

Qu'as-tu fait detoi
Qu'as-tu fait detesréves
Quevas-tu fairedetoi
Sans cesse

L es mots nous hantent

Et nous tendent
Laquestion
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J'ai deux motsatedire

Ja deux mots atedire

Deux mots pas plus

Deux gros mots

Qui n'en finissent pas de grossir

Si jetelesdis

Ces deux mots-la

Qui font grumeaux

Je panserai laplaie

Qui fait mal depuis longtemps

De deux maux |'un
Leplusdur adire

Erre comme une ame en peine
Au cceur de mon ceeur
Laoujetappelle

Envain sansfin
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Par ce quejeveux pouvoir dire

Parce que je veux pouvoir dire
L'émotion que j'aurai

Aux premiers mots du petit fils
Quejen'a pas

Je dégringole des lignes et des lignes
Jusgu'au point d'orgue de malignée
Quej'ai rendu stérile

Aprésmoi plusrien

Pas d'enfant

Pas de petit enfant

Juste moi

Et mon nom de jeunefille
Arrétée lagénération

A chague réveillon la solitude
Pas nécessaire le sapin de Noél
Pas de cadeau a son pied

Pas de papiers froissés

Qu'on ramasse au matin
Déganostalgique delaveille
Ou lafamilleréunie ditillait
Joies et tendresse
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Ecrire un déshabillage

Ecrire un déshabillage

Une plongée un forage

Une percée un sauvetage
Nécessité de laisser échapper
Les vagues de désespérance
Ecrire pour ne pas s écrouler

Contenir |'assaut répété
Permettre I'écoulement
Eviter I'éouffement

Une bouée fragile et tenace
Garde latéte du marasme
Ecrire pour se sauvegarder

Penser autrement

Go(ter |'apai sement

Y revenir assidiment
Accueillir I'enfantement
Se permettre d'y croire
Ecrire pour I’ enchantement

Accepter le retournement
Poser le regard ailleurs
Advenir au creux de soi

Oser I'apprivoi sement

C'est lourd ¢’ est long c'est lent
Ecrire et oser encore
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Lesmotsinsistent ilssont vaillants
Les phrases s enchainent

Lestitres simposent

L es paragraphes sentrainent
Letexte est prét alalecture

Oui j'écris Pour vous dire
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LIVRE I

Récidive



Irruption

Quand est-ce arrivé

Inquiétude soudaine

Fébrile elle cherche quelques repéres
C'était un Noél mais de quelle année
Etait-elle d§aallée la-bas

Les doutes s égrénent

Les souvenirs défilent

Surtout ne pas se laisser envahir
Vitelalumiére elle se redresse
S'accroche asarespiration

Echouée dans | e présent
Ebranlée par la plongée

Elle est pétrie d’ angoisse
Plusieurs semaines sans réve
Et aujourd’ hui celui-la
Précisintense il est 1a
Indissoluble

Il vafaloir
Réquisitionner le passé
Reprendre I errance
Rebrousser chemin
Incontournabl e incitation
A délier lesdénis

Et ravauder le temps
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Mes peurs mes pleurs

Mes peurs mes pleurs
Oserai-je vous nommer
Mes peurs mes pleurs
Je ne sais vous quitter
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Peau de chagrin

Dire les demandes
Enoncer les manques
La peau se chagrine
Leregard seride
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Jesuisla

Lirelirerdire

Levieux cahier
Ecrireréécrire

Laviellle histoire
Larengaine qui S égréne
L’ éternelleritournelle

Tourner retourner
Levieux moulin

Qui poivre ton existence
En pimente |’ essence
Entache ton destin
Darde ses aspérités

Arréte arréte lamusique
Stoppe |e manége
La&chelesrénes
Descend de ta monture
Qui n’en finit pas

De toujours s emballer

Allez remballe
Laisse ta charrette
Largue les amarres
Creve les souvenirs
Eclate ta caisse
Faissilence
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Sens le vent soustes jupes
Go(ite | e frémissement de ton ventre

Suisl’instant qui vibre et incendie tes chairs

Faissilence

Ne pense plus

Ne bouge plus
Nerespire plus
Déchirelesclichés
Brdle les réminiscences

Cours cours cours

Jette les diagnostics
Décolle | es étiquettes
Brade les ultimes tabous
Evade-toi saute

N’ aie pas peur

Jesuisla
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Quand €elleécrira

Oser mettre en mots la petite et I adolescente
Décrireleur quotidien délivrer laviolence
Etaler I’ obscene sans pathétique ni complaisance
Se mettre atable garder I'immobilité attendre
Que ¢a s écrive par le dedans jusgu’ au détail
N’inventer rien juste énoncer

Attendre qu’ elles prennent la parole

Qu’ elles fassent leur déposition

Dans |le désordre des réminiscences

Attendre gu’ elles disent ce qui fat

QU elles déposent d’ une seule voix
L’inimaginable le traumatique

Espérer I’ épuisement delacolere

L’ effritement de I’ amertume

L’ allegement du désespoir

Lafemme saura-t-elle accueillir

Dans un maternage tardif

Toujours espéré longtemps différé

Ces deux rebelles si promptes au revéche
Saura-t-€lle s éclipser pour les bercer
Ces deux écorchées et se bercer elle-méme
Sans plus attendre qu’ un autre le fasse
Pour une fois les prendre mot a mot
Lesrecevoir au pied de lalettre
Lesinviter a étre la pleinement

Pour un apprivoisement privilégié

Des retrouvailles toutes en douceur

Une délicate reconnai ssance
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Alors s abandonner

A I'inédit de I’ instant

Se laisser prendre

A I"apaisement du temps
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Qui es-tu toi

Qui es-tutoi venu del’ autre monde

Tout cabossé paupieres closes bouche ouverte
Narines frémissantes béates prétes

A humer I’air du temps recevoir le vent
Inspirer lavie qui te tombe dessus avidement
Tu as encore le go(t du chaud

Laquiétude du clos labrumedel’ailleurs

Entends-tu la clameur du monde

Garde-toi d'y répondre n’'ouvre pas les yeux
Protege-toi prolonge I’ entre-deux

Qui flotte sur teslévres

Lisse encore ton front

Tu eslaet toujours de l&-bas

Ou baigne le mystere

Tu arrives de trésloin et tu étires le temps

J attends que tu adviennes J écoute ton silence
Car tu ne dors pas j'en suis sire tu ne dors pas
En toi tu traques le nouveau

Qui doucement prend place

Tu convoques |’ oubli des origines

Tu eslaet pas encoreici

Je me sens maladroite indécente
A étre témoin de ton dévoilement
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Naitre physiquement n’ est qu’ une anecdote

Mais advenir Lente délicate invisible émergence
Avant lecri juste avant le cri

Que tu vasimposer au ceeur des hommes
Lerdlequi délivreral’ attente

Ton chant les convoquera du fond des &ges
Pourront-ilsy répondre
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